
 

  
 
ENCUESTA E INVESTIGACION DE 

CAMPO PARA MUJERES 

 

I DATOS PERSONALES 
  

1. ¿Qué edad tiene? Años cumplidos:   

2. Estado civil 
  

1. Soltera 4. Divorciada  

2. Casada 5. Viuda  

3. Unión libre 6. Madre soltera (soltera con hijos) 

7. Otra   

3. ¿De qué lugar es originaria? Estado:  Localidad:   

II DATOS FAMILIARES 
  

4. ¿Con quién vive actualmente?   

1. Sola 6. Otra  

2. Padres 7. Especifique:   

3. Esposo e hijos   

4. Sólo con mis hijos   

5. Con mi pareja   

5. Número de integrantes en su casa (familia) 

1. 1-3 integrantes 3. 6-9 integrantes 

2. 4-5 integrantes 4. 10-12  

5. Más de 12 integrantes 

6. ¿Número de cuartos con los que cuenta su casa? 

1. 1 solo cuarto   

2. 2 cuarto   

3. 3 cuartos   

4. 4 cuartos   

5. 5 o más   

7. ¿Tiene hijos? 
  

Si  No   

¿Cuántos?   

1. 1 6. 6 11. Más de 10 

2. 2 7. 7  

3. 3 8. 8  

4. 4 9. 9  

5. 5 10. 10  

III. AMBITO ESCOLAR  



 

8. ¿Hasta qué año estudió? Estudios terminados o cursando actualmente 

1. Primaria 9. Sabe leer y escribir, pero no fue a la escuela 

2. Primaria incompleta 10. No sabe leer ni escribir 

3. Secundaria 11. Otro especifique   

4. Secundaria incompleta  

5. Preparatoria/Bachiller  

6. Preparatoria/Bachiller incompleto  

7. Licenciatura  

8. Licenciatura incompleta  

9. (Si es el caso) ¿Cuáles .fueron los motivos por los cuales no concluyó sus estudios? 

1. Problemas económicos 6. Otro especifique:   

2. Problemas familiares  

3. Problemas escolares  

4. Falta de apoyo familiar  

5. No le gustó la escuela  

 

IV LABORAL Y SOCIAL 

 

10. Si habla alguna lengua nativa, indique cuál:   

11. ¿Cuál es su ocupación actual? Puede marcar más de una opción. 

1. Desempleada 6. Obrera 

2. Ama de Casa 7. Jornalera 

3. Empleada pública 8. Trabajadora sin pago en negocio familiar 

4. Empleada privada 9. Estudiante 

5. Trabaja por su cuenta 10. Otro, especifique:   

12. ¿Quién es el proveedor principal en la casa? 

1. Madre  

2. Padre  

3. Yo misma  

4. Su pareja  

5. Ambos  

6. Otro, especifique:  

13. Ocupación del principal proveedor en su familia (si no es la entrevistada). 

1. Empleado público 6. Obrero/Jornalero 

2. Empleado privado 7. Negocio propio 

3. Pescador 8. Otro, especifique:  

4. Chofer (taxi, autobús, particular) 
5. Oficio (albañil, carpintero, chofer) 



 

 
 
 
 
 
 
IV. HÁBITOS PERSONALES 

  

14. (Si es el caso) ¿Su pareja o ex pareja consume (consumía) alcohol? 

Sí  No  ¿Con qué frecuencia? 

1. Todos los días 
 

6. No sabe / no contestó 

2. Sólo fines de semana 

3. Rara vez   

4. Sólo en fiestas   

5. Antes sí, ahora ya no   

15. ¿Usted consume regularmente o ha consumido alguna vez alcohol? 

Sí No ¿Con qué frecuencia? 

1. Todos los días 
 

6. No sabe / no contestó 

2. Sólo fines de semana 

3. Rara vez   

4. Sólo en fiestas   

5. Antes sí, ahora ya no   

16. Si es el caso ¿A qué edad empezó a tener relaciones sexuales? Especifique años   

 

 

Desigualdad de Género 

17. ¿Crees que la desigualdad de 
género sigue siendo un problema en 
tu país? 

   Sí, sigue siendo un problema 
grave 

   Sí, pero ha mejorado en los 
últimos años 

   No, ya casi no existe 

   No, nunca ha sido un problema 

 

 

 



 

 

 

 

18. ¿En qué ámbito consideras que 
hay más desigualdad de género? 

   Laboral (salarios, oportunidades, 
liderazgo) 

   Educación (acceso, carreras, 
estereotipos) 

   Hogar (reparto de tareas, roles de 
género) 

   Política (participación, 
representación) 

19. ¿Crees que las mujeres ganan 
menos que los hombres en trabajos 
similares? 

   Sí, en la mayoría de los casos 

   Sí, pero solo en algunos sectores 

   No, los salarios son iguales 

   No, los hombres ganan menos en 
algunos casos 

20. ¿Cuál consideras que es la 
principal causa de la desigualdad de 
género? 

   Cultura y educación 

   Falta de leyes y políticas efectivas 

   Estereotipos en los medios y 
sociedad 

   No existe desigualdad de género 

21. ¿Has presenciado alguna situación 
de discriminación por género en el 
trabajo o la escuela? 

   Sí, muchas veces 

   Sí, algunas veces 

   No, pero sé que sucede 

   No, nunca 

 



 

 

 

 

22. ¿Quién crees que debe liderar los 
cambios para reducir la desigualdad 
de género? 

   El gobierno (leyes y políticas) 

   Empresas y organizaciones 
(igualdad laboral) 

   Educación y familia (nueva 
mentalidad) 

   No es necesario cambiar nada 

23. ¿Consideras que las mujeres 
tienen las mismas oportunidades de 
ascenso que los hombres en el 
trabajo? 

   No, enfrentan más obstáculos 

   Sí, pero depende del sector 

   Sí, las oportunidades son iguales 

   No lo sé 

24. ¿Qué medida crees que ayudaría 
más a reducir la desigualdad de 
género? 

   Igualdad salarial 

   Más mujeres en puestos de 
liderazgo 

   Educación sobre igualdad desde la 
infancia 

   No creo que se necesiten medidas 

 

VI. Expectativas de las mujeres 

32. Si pudiera cambiar algo en su vida, ¿qué cambiaría? Especifique  

 

33. ¿Se considera una mujer feliz? Sí  No  No sé   

 



 

 

 

 

34. ¿Su vida es actualmente como la deseaba? Sí  No  No sé   

35. ¿Qué le ayudaría a que fuera una persona más feliz o satisfecha? Puede mercar más de una 

1. Un mejor ingreso 5. Más apoyo del gobierno en la comunidad 

2. Tener acceso a estudios 6. Más tiempo libre 

3. Una mejor vivienda 7. Todas las anteriores 

4. Más libertad 8. Otra   

36. ¿En qué área o parte de tu comunidad o fraccionamiento te sientes insegura y por qué? 

37. ¿Cuál es principal problema que hay en tu comunidad? 

 

 

Observaciones: Lugar donde se aplicó la entrevista: entorno, dentro o fuera de la vivienda, 

la mujer estaba sola o acompañada durante la entrevista. 

 
 


